
 

アジア保健研修所（AHI）は、活動のあらゆる面をボランティアの方にお支えいただいています。 

あなたにぴったりの活動をみつけて、アジアに広がる分かち合い・支え合いの輪にぜひ加わってください。まずはお気軽に、お問合せください。 

TEL: 0561-73-1950  Email: info@ahi-japan.jp  担当：鳥飼（とりかい） 

 

名 称 活動の日時・場所 活動内容 担当職員からのメッセージ 

オープンハウス 

実行委員 

６月～10月 

月２回～ 土曜日午後 

【ＡＨＩ事務所】 

 毎年体育の日に開催するアジアなお祭り「オープンハウ

ス」の企画・準備・実施 

学生から退職された方まで、色いろな人が活躍していま

す。みんなで楽しくアジアの魅力を伝えて、研修の修了

式を盛り上げましょう！ 

「アジアの健康」 

編集委員 

通  年 

月２回程度 金曜日夜 

【名古屋ＮＧＯセンター事務所】 

 機関誌「アジアの健康」（年４回発行）の企画 

 取材、編集、レイアウト 

アジアのことをディープに知りたい方、文章を書くこと

やレイアウトに興味がある方なら、 未経験でも大丈

夫。やっていくうちに面白くなること間違いなし！ 

「アジアの子ども」 

編集委員 

通  年 

月２回程度 水曜午後 

【ＡＨＩ事務所】 

 「アジアの子ども」（年２回発行）の企画・編集 

 イラストレーターも募集中 

あなたの文章やイラストが、世界中で読まれる冊子にな

ります。みんなで話し合ってつくっていくので未経験者

でも安心。 

「出前講座」 

ボランティア 

随  時 

【主に日進市内と近郊の小学校】 

 アジア理解のためのワークショップのファシリテーター

やアシスタント 

 インドの民族衣装・サリーの着付け 

子どもたちの視野を広げるお手伝いができることがよ

ろこびです。子どもたちから元気をもらえます。ご都合

のよい回にお手伝いください。 

事務局 

ボランティア 

随  時 

【ＡＨＩ事務所】 

 資料作成、コピー、写真整理、発送作業などの事務作業 

 翻訳、イラスト、大工仕事といった、特別なスキルを生

かしたお仕事もあります。 

学生から退職後の方まで色いろな人が活躍しています。

ご都合のいい日時にお越しください。スキルやご関心に

あわせたアレンジもいたします。 

国際研修 

ボランティア 

９月初め～10月中旬 

【ＡＨＩ事務所 ほか】 

 料理づくり（昼食または夕食） 

 日曜日おでかけサポート（買い物や観光案内） 

 ホームステイ受け入れ（２泊３日（予定ｐ）） 

 英語―日本語通訳 

研修中は、食事づくり、週末のお楽しみプログラム、交

流イベントなど、様ざまな場面でボランティアを募って

います。６月ごろに詳細を公開予定ですが、お問合せは

いつでもどうぞ。 

国際研修 

インターン 

８月～10月 

【ＡＨＩ事務所】 

 研修の準備・実施のサポート（資料や教材の作成、写真

記録など） 

 研修生の生活サポート 

チームでの活動になります。英語力や活動期間などの条

件がありますので、詳細はお問合せください。大学生の

方、元ＪＯＣＶの方には活動支援プログラムをご紹介し

ています。 

ギフトリレー 随  時 
 お家で眠っている中古本、ＣＤ、ＤＶＤ、未使用切手、

未使用＆書き損じはがき、研修生の生活用品などの寄付 

ぜひご家族やご友人に呼びかけて。お申込みはホームペ

ージから、またはＡＨＩ事務所にお持ちください。 
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